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Vorwort

|4

Europaweit zeigt sich bei der gesetzlichen Regelung zum
Schwangerschaftsabbruch eine fortlaufend progressive Entwicklung.
Mehrere Lander in der Region bauen restriktive Gesetze und
Zugangshurden schrittweise ab. Dadurch bringen sie ihre rechtlichen
und politischen Rahmenbedingungen zunehmend mit internationalen
Menschenrechtsstandards und Leitlinien im Bereich der 6ffentlichen
Gesundheit in Einklang.

Die vorliegende aktualisierte Ausgabe von Gesetze zum Schwangerschaftsabbruch in
Europa: Regelungen, Fortschritte und Herausforderungen fiir das Jahr 2026 verdeutlicht
diese anhaltende progressive Entwicklung und verweist auf eine Reihe wichtiger
Errungenschaften im vergangenen Jahr. Beispielsweise entkriminalisieren England und
Wales Frauen, die einen Schwangerschaftsabbruch auerhalb des gesetzlichen Rahmens
in Anspruch nehmen. Luxemburg hat als europaweit zweites Land die Freiheit des
Zugangs zu Schwangerschaftsabbriichen ausdriicklich in seiner Verfassung verankert.
Zudem haben Jersey und die Farder-Inseln Schwangerschaftsabbriiche auf Verlangen
legalisiert. Zum Zeitpunkt der Veréffentlichung erwagen ferner mindestens zehn Lander
der Region weitere Reformen. Diese Entwicklungen unterstreichen die entscheidende
Rolle der Politik bei der Schaffung gesetzlicher Rahmenbedingungen, die einen zeitnahen
und wirksamen Zugang zu einem Schwangerschaftsabbruch garantieren.

Gleichzeitig verzégern oder verhindern restriktive Gesetze und politische Barrieren

in vielen Teilen der Region nach wie vor den Zugang zu einer zeitnahen, bezahlbaren
und qualitativ hochwertigen Versorgung bei Schwangerschaftsabbrichen. Einige
wenige Lander, darunter Malta und Polen, stehen weiterhin im klaren Gegensatz zu
diesem progressiven Trend und halten an einem nahezu vollstdndigen Verbot von
Schwangerschaftsabbriichen fest. Zudem kriminalisieren viele weitere Staaten nach
wie vor Frauen, die Abbriiche aulRerhalb des gesetzlich vorgesehenen Rahmens
vornehmen lassen — was internationalen Menschenrechtsnormen und den Leitlinien der
Weltgesundheitsorganisation (WHO) widerspricht.

Die Versorgung bei Schwangerschaftsabbriichen ist ein unverzichtbarer Bestandteil der
Gesundheitsversorgung. Uberholte straf- und verfahrensrechtliche Hiirden haben im
modernen europdischen Gesundheitswesen keinen Platz mehr. Angesichts drohender
Rickschritte ist es dringender denn je, die Gleichstellung der Geschlechter sowie die
sexuellen und reproduktiven Rechte aktiv zu schiitzen. Politische Entscheidungstrager
in ganz Europa miissen einen wirksamen Zugang zu einem Schwangerschaftsabbruch
garantieren. Diese Publikation unterstiitzt diese Bemuhungen: Sie bietet Abgeordneten,
Regierungsvertreter:innen, Interessenvertreter:innen und Rechtsexpert:innen einen
klaren, datengestiitzten Uberblick Giber die aktuelle Rechtslage, erzielte Fortschritte und
den weiteren Reformbedarf.

Leah Hoctor

Vizeprasidentin fiir Europa, Center for Reproductive Rights
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Kurzfassung
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Wahrend sich der Schutz reproduktiver Rechte in ganz Europa
kontinuierlich weiterentwickelt, bietet diese regionale Analyse

einen umfassenden rechtlichen Uberblick {iber den Zugang zu
Schwangerschaftsabbriichen in 49 Landern der Region. Sie beleuchtet
den aktuellen Stand der Gesetzgebung zum Schwangerschaftsabbruch,
analysiert jlingste rechtliche Fortschritte sowie Riickschlage und zeigt
auf, welche rechtlichen und politischen Reformen weiterhin notwendig
sind, um einen flachendeckenden Zugang zu einer qualitativ hochwertigen
Versorgung bei Schwangerschaftsabbriichen zu gewahrleisten.

Uber mehrere Jahrzehnte hinweg hat Europa eine stetige Entwicklung hin zur Legalisierung
von Schwangerschaftsabbriichen sowie zum Abbau restriktiver Gesetze und Barrieren
erlebt. Stand 2026 sind Schwangerschaftsabbriiche in fast allen européischen Landern

legal, wobei die meisten Staaten Abbriiche auf Verlangen - zumindest in der Friihphase der
Schwangerschaft - zulassen. Lediglich flinf Lander der Region behalten bis heute eine duRRerst
restriktive Gesetzgebung zum Schwangerschaftsabbruch bei.

Diese progressive Entwicklung hélt unvermindert an. In den vergangenen Jahren haben
Lander in der gesamten Region bedeutende gesetzgeberische und politische Malinahmen
ergriffen, um den Zugang zu Schwangerschaftsabbriichen zu verbessern. Dazu gehoren die
Legalisierung von Schwangerschaftsabbriichen auf Verlangen, die Verlangerung gesetzlicher
Fristen sowie der Abbau schadlicher Verfahrensanforderungen. Zudem wurde der Zugang zu
medikamentdsen Schwangerschaftsabbriichen ausgeweitet und strafrechtliche Sanktionen
wurden aufgehoben. Im Jahr 2026 setzt sich dieser Trend mit wegweisenden Reformen in
England und Wales, Luxemburg, Jersey sowie auf den Farder-Inseln fort.

Es gibt jedoch immer noch viel zu tun. In vielen Lédndern behindern gesetzliche
Beschrankungen und buirokratische Hiirden nach wie vor den Zugang zu einer qualitativ
hochwertigen Versorgung bei Schwangerschaftsabbriichen. Vorgeschriecbene Wartezeiten,
verpflichtende und voreingenommene Beratungen, restriktive Fristen, fortbestehende
strafrechtliche Sanktionen, finanzielle Hiirden und das Erfordernis der Zustimmung Dritter
erschweren vielerorts nach wie vor eine zeitnahe Behandlung. Einige Frauen in Europa
missen deshalb weiterhin ins Ausland reisen, um einen Schwangerschaftsabbruch
vornehmen zu lassen, oder auf illegale Wege ausweichen. Unterdessen haben einige
wenige Lander in den vergangenen zehn Jahren versucht, bestehende Rechte auf

Zugang zu Schwangerschaftsabbriichen wieder einzuschranken - sei es durch die
Einflihrung neuer Barrieren oder die Streichung bestehender Indikationen fiir einen legalen
Schwangerschaftsabbruch.

Diese Publikation dokumentiert rechtliche und politische Fortschritte, Riickschritte
und fortbestehende Hindernisse auf dem gesamten Kontinent. Sie dient politischen
Entscheidungstrager:innen, Menschenrechtsaktivist:iinnen und Rechtsexpert:innen
als umfassender Leitfaden zur aktuellen Rechtslage und bietet klare Empfehlungen fiir
kiinftige Reformen. &
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Empfehlungen far Entscheidungstrager:innen

Eine kostenfreie
Versorgung bei
Schwangerschaft-
sabbrichen
gewahrleisten bzw. die
Kostenubernahme
durch die gesetzlichen
Krankenkassen
sicherstellen

Den diskriminie-
rungsfreien
Zugang zu

Schwangerschaft-
sabbrichen far

Jugendliche im

Einklang mit

Menschenrecht-

sstandards absichern

Schwangerschaft-
sabbriiche und die
damit verbundene
medizinische
Versorgung aus dem
Strafrecht streichen

Restriktive gesetzliche
Fristen fur
Schwangerschaft-
sabbriuche auf
Verlangen im
Sinne des
Gesundheitsschutzes
reformieren

Schadliche
Zustimmung-
serfordernisse

Dritter abschaffen

Vorgeschriebene
Wartezeiten und
Beratungspflichten
abschaffen

Den Zugang zu
medikamentoésen
Schwangerschaft-

sabbrichen im
Einklang mit den

WHO-Leitlinien

garantieren

Den Schutz von
Personen, die einen
Schwangerschafts-
abbruch vornehmen

lassen mochten,

sowie von Anbietern
entsprechender

Gesundheitslei-

stungen vor

Belastigung

und Gewalt
gewahrleisten
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Methodik

Diese Analyse basiert auf einer eingehenden Auswertung

primarer Rechtsquellen sowie flankierender Leitlinien und
Vorschriften in 49 européischen Lindern.' Sie stiitzt sich auf eine
umfassende Auswertung nationaler Gesetze und Vorschriften zum
Schwangerschaftsabbruch, um héchstmdgliche Genauigkeit und
Aktualitat zu garantieren. Darliber hinaus bertcksichtigt die Analyse
internationale Menschenrechtsnormen und Leitlinien der WHO im
Bereich der 6ffentlichen Gesundheit.

Die folgenden Abschnitte beleuchten die in nationalen Gesetzen, Leitlinien

und Vorschriften rechtlich verankerten Anspriiche auf eine Versorgung bei
Schwangerschaftsabbriichen. Sie bieten einen klaren vergleichenden Uberblick tiber
die rechtlichen und politischen Rahmenbedingungen fiir Schwangerschaftsabbriiche
in Europa, enthalten jedoch keine eingehende Bewertung der praktischen Umsetzung
dieser Gesetze und Leitlinien vor Ort.

Obwohl rechtliche und regulatorische Rahmenbedingungen sehr wichtige Bausteine
fur den Zugang zu Schwangerschaftsabbriichen sind, stellen sie nicht den einzigen
Faktor dar. Bei der Beurteilung muss ebenso beriicksichtigt werden, ob eine

qualitativ hochwertige Versorgung bei Schwangerschaftsabbriichen auch in der Praxis
zuganglich ist. H

Hinweis zur Terminologie: Der Begriff ,,Frau® wird in dieser Publikation
durchgehend in einem inklusiven und nicht ausschlieBenden Sinne verwendet
und bezeichnet alle Personen, die schwanger werden kénnen, darunter Frauen,
Méadchen, nicht-binédre Personen und trans Méanner.

" — Gesetze zum Schwanhaftsabbruch in Europa 2026: R




Europaische Politik zum
Schwangerschaftsabbruch:
Eine progressive Landschaft

In den letzten Jahrzehnten haben die meisten europaischen Lander
erhebliche Fortschritte bei der Verabschiedung von Gesetzen und
Malnahmen erzielt, die den Zugang zu qualitativ hochwertiger Versorgung
bei Schwangerschaftsabbriichen ermdglichen. Dies spiegelt das
Engagement wider, schadliche Zugangsbarrieren abzubauen und die
medizinische Versorgung bei Schwangerschaftsabbriichen konsequent an
moderne klinische Standards und internationale Menschenrechtsgarantien
anzupassen. Fast alle europaischen Lander haben mittlerweile

aulerst restriktive Gesetze und Verbote im Zusammenhang mit
Schwangerschaftsabbriichen aufgehoben. Viele von ihnen sind dazu
ubergegangen, medizinisch unbegrindete Hirden, die den Zugang zur
medizinischen Versorgung erschweren, konsequent zu beseitigen.

Allein in den letzten zehn Jahren haben 21 Lander der Region weitreichende Reformen
verabschiedet, um den Zugang zu Schwangerschaftsabbriichen zu verbessern.

Dazu gehoéren unter anderem:

Legalisierung des Schwangerschaftsabbruchs auf Verlangen: Zypern, Finnland, Island,
Irland, Nordirland, San Marino.

Verldngerung gesetzlicher Fristen fiir Schwangerschaftsabbriiche auf Verlangen:
Danemark, Frankreich, Nordmazedonien, Norwegen.

Abbau verfahrensrechtlicher Hiirden: Danemark, Estland, Frankreich, Finnland,
Deutschland, Luxemburg, Niederlande, Nordmazedonien, Norwegen, Spanien.

Erweiterter Zugang zu medikamentésen Schwangerschaftsabbriichen: Armenien,
Frankreich, Irland, Italien, Litauen, Moldawien, Niederlande, das Vereinigte Kénigreich.

21

Lander in Europa
haben im letzten
Jahrzehnt gewisse
Beschrankungen
beim Schwangersch-
aftsabbruch
aufgehoben

Zum Zeitpunkt der Veroffentlichung
werden in mindestens zehn Landern
weitere Reformen erwogen. Die
Vorschldage reichen vom Abbau
bestehender Zugangsbarrieren
und der Ausweitung des legalen
Zugangs Uber die Entkriminalisierung
von Schwangerschaftsabbrichen
bis hin zu einem ausdriicklichen
verfassungsrechtlichen Schutz des
Rechts auf Schwangerschaftsabbruch
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Verfassungsrechtlicher Schutz des Rechts auf
Schwangerschaftsabbruch

Neben MalRnahmen zur Ausweitung des Zugangs zu Schwangerschaftsabbriichen ergreifen
immer mehr Lander Initiativen, um das Recht auf Schwangerschaftsabbruch ausdriicklich

in ihrer Verfassung zu verankern. Im Jahr 2026 verankerte Luxemburg die Freiheit zum
Schwangerschaftsabbruch in seiner Verfassung und folgte damit dem Vorbild einer
ahnlichen Reform in Frankreich aus dem Jahr 2024. Auch in Belgien, Schweden und Spanien
sind entsprechende Bemiihungen um eine Verfassungsreform im Gange.

Regressive Gefahren

Trotz enormer Fortschritte bleibt die Gefahr von Riickschritten in einigen Teilen Europas
ein dringendes Problem. Eine kleine Gruppe von Landern hat in den vergangenen zehn
Jahren gezielte MaRnahmen ergriffen, um den Zugang zu Schwangerschaftsabbriichen
einzuschranken. Entscheidungstrager:innen, die sich fir reproduktive Rechte

einsetzen, missen daher wachsam bleiben, um den mihsam erkdmpften Zugang zu
Schwangerschaftsabbriichen zu schiitzen und jede Untergrabung zu verhindern.

Solche regressiven Gesetzesédnderungen verstoRen eklatant gegen internationale
Menschenrechtsverpflichtungen. Diese verbieten riickschrittliche MaBnahmen, die den
Schutz der Menschenrechte oder gesetzliche Anspriiche — auch im Gesundheitswesen -
einschranken oder zuriicknehmen. Gesetze, Richtlinien und Praktiken, die neue Hiirden
oder Barrieren flir Schwangerschaftsabbriiche schaffen, lassen direkt Zweifel an der
Einhaltung internationaler Menschenrechtsstandards aufkommen. B

Sieben europaische Lander haben im vergangenen
Jahrzehnt ruckschrittliche rechtliche und politische
Hurden eingefihrt:

% w o N

Armenien Georgien Ungarn Italien

Einfuhrung neu- Ausweitung der EinfUhrung einer Neue

er gesetzlicher Pflichtberatungen und verbindlichen Pflicht, Vorschriften, die
Vorschriften fur Wartezeiten sowie neue wonach Frauen vor einem Abtreibungsgegnern
eine obligator- Auflagen fir zuldssige Schwangerschaftsabbruch gezielten Zugang
ische Beratung Orte und medizinische die Herztdne oder den zu Offentlichen

und verpflichtende  Durchfiihrungsmethoden fiir  Ultraschall des Fotus Kliniken gewahren.
Wartezeiten. Schwangerschaftsabbriiche. anh&ren miissen.

Moldawien Polen Russland
Einschrankungen Abschaffung eines der legalen Beschrankung der
fur die Nutzung der Grinde fur den Zugang zu Orte, an denen
Telemedizin bei einem Schwangerschaftsab- Schwangerschaftsabbriiche
medikamentdsen bruch, wodurch ein nahezu durchgeflihrt werden diirfen,
Schwangerschafts- vollstandiges Verbot von sowie der Verfligbarkeit
abbriichen.? Schwangerschaftsabbriichen medikament&ser

in Kraft tritt. Schwangerschaftsabbriiche.
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Reformen des Schwangerschaftsabbruchs in Europa:

Im vergangenen Jahrzehnt haben 21 Lander progressive MalRnahmen ergriffen, um den Zugang zu
Schwangerschaftsabbriichen auszuweiten. Im Gegensatz dazu haben sieben Lander riickschrittliche
Regelungen eingefihrt, die neue Zugangsbarrieren schaffen. Polen ist dabei das einzige Land in Europa -
und eines von nur vier Landern weltweit -, das in den letzten 30 Jahren eine gesetzliche Indikation fir den
Schwangerschaftsabbruch aus seiner Gesetzgebung gestrichen hat.

Armenien

™Y

Georgien

o

Ungarn

"(,
-«
Italien

| Y

Moldawien

Polen

Russland

|10

Armenien

:

Finnland

i

Irland

1

Moldawien

Norwegen

San Marino

-
. i h
SV P

Belgien Zypern Danemark
*1 ' '
Frankreich Deutschland Island
'y . *
-«
Italien Litauen Luxemburg
Monaco Niederlande Nordmazedonien
§
iy 4
Spanien Schweiz Vereinigtes
Konigreich
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Rechtliche Zulassigkeit des
Schwangerschaftsabbruchs in Europa

In fast allen Landern Europas ist der Schwangerschaftsabbruch
mittlerweile unter bestimmten Voraussetzungen legal.

Heute haben 43 Staaten in Europa den Schwangerschaftsabbruch auf Verlangen legalisiert,
zumindest in der Friihphase der Schwangerschaft. In all diesen Landern bleibt der Zugang zu
Schwangerschaftsabbriichen auch in einem spéateren Stadium der Schwangerschaft unter
bestimmten Voraussetzungen zulassig, insbesondere dann, wenn der Eingriff zum Schutz
der Gesundheit oder des Lebens der schwangeren Frau erforderlich ist.

Einen vollstiandigen Uberblick iiber die gesetzlichen Indikationen fiir einen
Schwangerschaftsabbruch in Europa finden Sie in der Tabelle auf Seite 17.

Was versteht man unter ,,Schwangerschaftsabbruch
auf Verlangen“?

»Schwangerschaftsabbruch auf Verlangen“ bedeutet, dass die Entscheidung tiber den
Abbruch einer Schwangerschaft bei der schwangeren Frau liegt. Medizinische Fachkrafte
sind dabei nicht gesetzlich verpflichtet, der Entscheidung zuzustimmen oder das Vorliegen
bestimmter Voraussetzungen, wie etwa gesundheitlicher Risiken oder besonderer sozialer
Umstéande (Indikationen), zu priifen. Der Schwangerschaftsabbruch auf Verlangen ist
mittlerweile in fast ganz Europa zumindest innerhalb einer gesetzlichen Frist legal.

Die sogenannte Notlagenindikation

In vier Landern, in denen Schwangerschaftsabbriiche auf Verlangen legalisiert wurden

— Albanien, Ungarn, den Niederlanden und der Schweiz - miissen Frauen, die einen
Schwangerschaftsabbruch vornehmen lassen méchten, nach wie vor darlegen, dass sie
sich aufgrund ihrer sozialen oder familidgren Umsténde fiir den Eingriff entscheiden oder
die Fortsetzung der Schwangerschaft eine psychische Belastung fiir sie darstellt. Solche
regulatorischen Vorgaben stigmatisieren Schwangerschaftsabbriiche und untergraben die
reproduktive Selbstbestimmung. Sie missen daher ersatzlos abgeschafft werden. In den
vergangenen Jahren haben Frankreich und Belgien bereits Reformen verabschiedet, um
ehemals geltende Notlagenindikationen aufzuheben.

In

Landern Europas
ist der
Schwangerschaft-
sabbruch auf

Verlangen
legalisiert
worden

>
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Rechtliche Verbote des
Schwangerschaftsabbruchs in Europa

Lediglich fiinf Lander in Europa lassen den Schwangerschaftsabbruch auf Verlangen
oder aus weit gefassten sozialokonomischen Griinden nach wie vor nicht zu. In diesen
Staaten gelten nach wie vor aulRerst restriktive, nahezu vollstandige Verbote des
Schwangerschaftsabbruchs. Diese restriktive Gesetzgebung verletzt systematisch und
schwerwiegend die Menschenrechte von Frauen und fligt ihnen unermessliches Leid

zu. Frauen, die in diesen Landern eine Schwangerschaftsunterbrechung bendétigen, sind
fast immer gezwungen, diese Uber kriminalisierte Wege in Anspruch zu nehmen oder ins
Ausland zu reisen, um Zugang zu einer legalen Versorgung zu erhalten.

Andorra hélt nach wie vor am einzigen vollstandigen Schwangerschaftsabbruchsverbot in Europa fest. In
Malta ist ein Schwangerschaftsabbruch unter sehr restriktiven Voraussetzungen zuléssig, namentlich dann,
wenn das Leben der schwangeren Frau aufgrund einer lebensbedrohlichen medizinischen Komplikation
ernsthaft und unmittelbar in Gefahr ist. Liechtenstein und Polen erlauben Schwangerschaftsabbriiche
ausschlieBlich in Fallen, in denen das Leben oder die Gesundheit der Frau gefdhrdet ist oder wenn die
Schwangerschaft auf sexualisierte Gewalt zurlickzufiihren ist. In Monaco ist der Schwangerschaftsabbruch
bei einer Gefdhrdung von Leben oder Gesundheit der Schwangeren, in Fallen sexualisierter Gewalt oder bei
der Diagnose einer schweren fétalen Fehlbildung zulassig. B

Lander, die Schwangerschaftsabbriiche
auf Verlangen nicht zulassen

Andorra Liechtenstein

Monaco
Malta Polen
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Recht auf Schwangerschaftsabbruch im
Vereinigten Koénigreich

Im GroRteil des Vereinigten Konigreichs ist der Schwangerschaftsabbruch

auf Verlangen nach wie vor nicht legal; die Gesetzgebung erlaubt einen
Schwangerschaftsabbruch nur aus weit gefassten sozialékonomischen Griinden

und nach Zustimmung zweier medizinischer Fachkrafte. Im Jahr 2020 wurde der
Schwangerschaftsabbruch auf Verlangen in Nordirland legalisiert; er ist dort nun

in den ersten 12 Wochen der Schwangerschaft sowie danach aus weit gefassten
sozial6konomischen Grinden zuldssig. Nordirland ist damit der einzige Teil des
Vereinigten Konigreichs, in dem die Vorschriften einen Schwangerschaftsabbruch

auf Verlangen vorsehen. In der Konsequenz weicht die Rechtslage im GroRteil des
Vereinigten Kénigreichs von der in den meisten anderen europaischen Landern sowie
von den weltweit anerkannten Best-Practice-Standards ab. Aufgrund der Auslegung des
Gesetzes kénnen jedoch in der Praxis die meisten Frauen in England, Schottland und
Wales bei Bedarf einen Schwangerschaftsabbruch vornehmen lassen. B

Reformwege

Zypern, Finnland, Island, Irland, Nordirland und San Marino sind Beispiele fiir
Lander, die seit 2018 restriktive Gesetze zum Schwangerschaftsabbruch reformiert
und den Schwangerschaftsabbruch auf Verlangen legalisiert haben. Diese Reformen
wurden auf unterschiedlichen Wegen erzielt, sowohl durch Gesetzgebungsverfahren
in den Parlamenten als auch durch Volksabstimmungen. &

o . ®
Weiterfuhrende Literatur m

Weitere Informationen zu diesem Paradigmenwechsel in

Irland bietet die Publikation Wege zum Wandel: Starkung

der rechtlichen Garantien fiir sexuelle und reproduktive
Gesundheit und Rechte, welche weltweite Reformerfolge im
Bereich der sexuellen und reproduktiven Rechte dokumentiert.
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Schwangerschaftsabbruch auf
Verlangen: Daten und Evidenz

Die rechtliche Absicherung des Schwangerschaftsabbruchs auf
Verlangen ist unerlasslich, um die Gesundheit und die Rechte
schwangerer Frauen zu schiitzen. Die Legalisierung des
Schwangerschaftsabbruchs auf Verlangen stellt einen entscheidenden
Schritt dar, um sicherzustellen, dass Gesetzgebung und Politik zum
Thema Schwangerschaftsabbruch die Selbstbestimmung, Wiirde

und Entscheidungsfahigkeit von Frauen achten. Sie erkennt an, dass
die Entscheidung fur einen Schwangerschaftsabbruch eine persoénliche
Angelegenheit der Gesundheitsversorgung ist.

Daten aus ganz Europa zeigen eindeutig, dass in Landern, in denen
Schwangerschaftsabbriiche auf Verlangen legal sind, die Giberwiegende Mehrheit
der Schwangerschaftsabbriiche (mindestens 90-95 %) innerhalb der ersten 12
Schwangerschaftswochen erfolgt.?

Daten zur 6ffentlichen Gesundheit in Europa zeigen zudem, dass restriktive Gesetze,

die Schwangerschaftsabbruch auf Verlangen verbieten, den Bedarf nach
Schwangerschaftsabbriichen nicht verringern. Stattdessen verzdgern sie lediglich den Zugang
von Frauen zu einer zeitnahen, bezahlbaren und qualitativ hochwertigen Versorgung.! Diese
Barrieren treffen vulnerable Gruppen unverhaltnisméaRig stark, darunter Frauen, die von
finanzieller Not und hauslicher Gewalt betroffen sind sowie Jugendliche, Frauen in landlichen
Gebieten, Alleinerziehende, Gefliichtete und Asylsuchende.’

Wo Schwangerschaftsabbriiche auf Verlangen nicht legal sind, weichen Betroffene
notgedrungen auf alternative Wege aus, was sie schwerwiegenden
Menschenrechtsverletzungen aussetzt. Daten aus dem Bereich der 6ffentlichen Gesundheit
zeigen, dass die Legalisierung des Zugangs zu Schwangerschaftsabbriichen auf Verlangen
direkt zur Verhinderung von Muttersterblichkeit und gesundheitlichen Komplikationen
(Morbiditat) beitragt.c

der
Schwangerschaft Ein Verbot oder

-sabbriiche eine starke

finden in den Einschrankung von
<ch ersten ‘2h ] Schwangerschaftsab-
chwangerschafts- brichen verringert
wochen statt .
nicht den

Bedarf an Versorgung-
sleistungen
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Weitere Grunde fur einen legalen
Schwangerschaftsabbruch

Nach Ablauf der Frist flr einen Schwangerschaftsabbruch auf
Verlangen erlauben die meisten europaischen Lander einen
Schwangerschaftsabbruch unter bestimmten Umstanden.

Gefahr fur das Leben der Frau

In
In Europa erlauben mittlerweile alle Laénder mit Ausnahme

von Andorra einen Schwangerschaftsabbruch zum Schutz

Landern ist der

des Lebens der Schwangeren oder in lebensbedrohlichen Schwangerschaft-
. . .. . . . sabbruch zum
Situationen. In der Gberwiegenden Mehrheit der Falle ist Schutz

des Lebens der
schwangeren
Frau erlaubt

der Zugang zum Schwangerschaftsabbruch unter diesen
Umstanden an keine zeitliche Frist gebunden.

Gefahr fur die Gesundheit der Frau

In den Gesetzgebungen dieser Lander wird der Begriff

~Gesundheit® weit ausgelegt und umfasst sowohl die In

korperhche als auch die psychlsc'h(jz Gesundﬂhelt. Die ) Landern ist der
Fristenregelungen aus gesundheitlichen Griinden variieren Schwangerschaft-
europaweit: Wahrend eine kleine Minderheit von Staaten sa:c"::fzh ar

unter diesen Umstédnden eine gesetzliche Frist fur den Gesundheitder

Zugang zu Schwangerschaftsabbriichen vorsieht, sieht die Frau zulassig

Mehrheit der Lander keinen zeitlichen Rahmen vor, wenn ein
Schwangerschaftsabbruch aufgrund einer ernsthaften Gefahr S
flir die Gesundheit der Frau erforderlich ist. Fast ausnahmslos
setzt der Zugang eine Bestatigung durch eine oder mehrere
medizinische Fachkrafte voraus.

"45

Schwere und tédliche fotale L ,
andern ist der
Fehlbildungen Schwangerschaft-

sabbruch bei
einer tédlichen
fotalen
Fehlbildung
zulassig

Andorra, Liechtenstein, Malta und Polen sind die einzigen
Lander in Europa, in denen ein Schwangerschaftsabbruch
aufgrund einer tddlichen Fehlbildung des Fotus

nicht zulassig ist. Fast alle anderen Staaten erlauben
Schwangerschaftsabbriiche sowohl bei schweren als auch
bei lebensbedrohlichen Schadigungen, wahrend Irland den
Zugang auf lebensbedrohliche Diagnosen beschrankt. In
Deutschland, Slowenien, Schweden und der Schweiz ist der
Schwangerschaftsabbruch aufgrund einer fétalen Fehlbildung
zwar gesetzlich nicht explizit als eigensténdiger Grund
verankert, jedoch Uber eine medizinische Indikation zulassig.
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Schwangerschaftsabbriiche nach sexualisierter Gewalt

In den 43 europaischen Landern, in denen ein Schwangerschaftsabbruch

auf Verlangen innerhalb einer gesetzlichen Frist legal ist, kénnen Frauen, die
infolge sexualisierter Gewalt schwanger geworden sind, von diesem Recht
Gebrauch machen, ohne die Vergewaltigung anzeigen oder den Grund fiir den
Schwangerschaftsabbruch offenlegen zu missen. Aus diesem Grund sehen die
Gesetze vieler dieser Lander keinen gesonderten oder ausdriicklichen Grund

fir einen Schwangerschaftsabbruch in Fallen sexualisierter Gewalt vor. Die
Zulassung von Schwangerschaftsabbriichen auf Verlangen stellt sicher, dass Opfer
sexualisierter Gewalt nicht gezwungen werden, die Vergewaltigung offenzulegen
oder anzuzeigen, um medizinische Versorgung zu erhalten.

Da die Fristen fur einen Schwangerschaftsabbruch auf Verlangen in den meisten
europaischen Landern jedoch kurz sind, kénnen einige Betroffene aufgrund von
Hindernissen wie Stigmatisierung, Verzégerungen bei der Versorgung oder Kosten
die bendétigte Versorgung moglicherweise nicht rechtzeitig in Anspruch nehmen.
Aus diesem Grund sehen die Gesetze in mehr als 20 dieser Lander vor, dass ein
Schwangerschaftsabbruch in Féllen sexualisierter Gewalt auch nach Ablauf der Frist
fur einen Schwangerschaftsabbruch auf Verlangen noch méglich ist, wodurch den
Betroffenen zusétzliche Zeit eingerdumt wird. l

egelungen, Fortschritte und Herausforderungen




Rechtliche Grundlagen des o
Schwangerschaftsabbruchs in Europa % Nein
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Kroatien
Zypern
Tschechische Republik
Danemark
Estland
Finnland
Frankreich
Georgien
Deutschland
Griechenland
Ungarn
Island

Irland

Italien
Kosovo
Lettland
Liechtenstein
Litauen
Luxemburg
Malta
Moldawien
Monaco
Montenegro
Niederlande
Nordmazedonien
Norwegen
Polen
Portugal
Rumanien
Russland
San Marino
Serbien
Slowakei
Slowenien
Spanien
Schweden
Schweiz
Turkei
Ukraine

X © 0000000000 0 X000 0 X0 X OO0 X 0000000000000 0000 o
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Vereinigtes Konigreich
(Nordirland) ¢ ¢ ¢ * ¢ ¢

Diese Tabelle bietet einen umfassenden Uberblick tiber die rechtlichen Rahmenbedingungen fiir die Zulassigkeit von Schwangerschaftsabbriichen in Europa. Die
jeweiligen Zulassungsgriinde kdnnen im Gesetz entweder explizit verankert sein oder implizit vorliegen. Letzteres ist beispielsweise dann der Fall, wenn das Recht auf
einen Schwangerschaftsabbruch bei Lebensgefahr rechtlich in einer breit gefassten medizinischen Indikation zum Schutz der Gesundheit enthalten ist. Zudem
unterscheidet sich die gesetzliche Terminologie von Land zu Land: so nutzen einige Staaten in ihren Gesetzestexten Begriffe wie ,medizinische Griinde® anstelle des
Begriffs ,,Gesundheit*.
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Kriminalisierung

Obwohl fast alle europaischen Lander inzwischen den
Schwangerschaftsabbruch auf Verlangen sowie unter verschiedenen
Indikationen legalisiert haben, steht ein Schwangerschaftsabbruch
aullerhalb des gesetzlichen Rahmens nach wie vor unter Strafe. In
jedem europaischen Land existieren strafrechtliche Sanktionen fiir
medizinisches Personal, das Schwangerschaftsabbriiche abseits der
gesetzlichen Fristen und Verfahren durchfuhrt.

Auch wenn Strafverfolgungen selten sind, hat das fortbestehende Strafrecht

schadliche Auswirkungen: Es behandelt Schwangerschaftsabbriiche anders als

alle anderen Formen der Gesundheitsversorgung und stigmatisiert medizinische
Leistungen, die ausschlieBlich Frauen betreffen. In einigen Landern schrecken diese
noch bestehenden strafrechtlichen Bestimmungen medizinisches Personal aktiv davon
ab, selbst rechtmaRige Behandlungen durchzufiihren. Zudem werden Betroffene

davon abgehalten, rechtzeitig legale medizinische Hilfe in Anspruch zu nehmen. Die
WHO und internationale Menschenrechtsorganisationen betonen daher, dass die
Kriminalisierung von Schwangerschaftsabbriichen gegen die Menschenrechte verstoRt,
geschlechtsspezifische Diskriminierung aufrechterhélt und den Zugang zu einer sicheren
und zeitnahen medizinischen Versorgung geféhrdet.

Sanktionen

Obwohl strafrechtliche Sanktionen in ganz Europa nach wie vor Teil der gesetzlichen
Abtreibungsregelung sind, variiert das Strafmal} erheblich. In den meisten Landern sind
die Strafen relativ gering. Einige Rechtsordnungen sehen jedoch nach wie vor besonders
harte Sanktionen fiir VerstoRe im Zusammenhang mit Schwangerschaftsabbriichen vor,
die bis hin zu Freiheitsstrafen reichen. Diese Strafmale weichen von der européischen
Norm ab. l

Nordirland

Nordirland hat in Europa den bislang tiefgreifendsten Wandel von der
Kriminalisierung des Schwangerschaftsabbruchs bis hin zu einer fast vollstandigen
Entkriminalisierung vollzogen. Nach der Aufhebung des fast vollstandigen Verbots
von Schwangerschaftsabbriichen im Jahr 2019 und der Einflihrung neuer gesetzlicher
Regelungen im Jahr 2020 ist ein Schwangerschaftsabbruch nun bis zur 12. Woche auf
Verlangen bedingungslos zuldssig. Auch nach dieser Frist bleibt der Eingriff aus einer
Reihe weiterer Indikationen rechtmaRig. Zudem wurden samtliche strafrechtlichen
Sanktionen gegen Frauen abgeschafft, die eine Schwangerschaft auBerhalb des
gesetzlichen Rahmens abbrechen lassen. Gegen medizinisches Fachpersonal, das
Schwangerschaftsabbriiche abseits des regulierten Systems durchfihrt, verhangt der
Staat lediglich geringe Geldstrafen.
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Entkriminalisierung von Frauen

Inzwischen stellen 29 europdische Lander Frauen, die aulRerhalb des gesetzlichen
Rahmens einen Schwangerschaftsabbruch vornehmen lassen, nicht mehr unter
Strafe. Damit zeichnet sich ein klarer Trend ab, sémtliche strafrechtliche Sanktionen
gegen Frauen im Zusammenhang mit dem Abbruch der eigenen Schwangerschaft
aufzuheben. In 20 europédischen Landern sehen die Gesetze jedoch nach wie vor
strafrechtliche Sanktionen vor, wenn Frauen einen Schwangerschaftsabbruch
auBerhalb des gesetzlich zuldssigen Rahmens vornehmen lassen. Das Strafmald
reicht hierbei von Geldstrafen bis hin zu Freiheitsstrafen. &

Lander, in denen Frauen kriminalisiert werden

Der UN-Ausschuss
fur die Beseitigung der
Diskriminierung der
Frau hat betont, dass
die Kriminalisierung von
Schwangerschaft-
sabbrichen gegen
die Menschenrechte
verstoBt und eine Form
geschlechtsspezifischer
Gewalt darstelit.”
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Zugangsbarrieren

Obwohl Schwangerschaftsabbriiche in den meisten européischen
Landern legal sind, schranken verfahrensrechtliche Auflagen

den Zugang weiterhin ein. Diese Vorgaben widersprechen den
Empfehlungen der WHO, internationalen Menschenrechtsstandards
sowie der modernen klinischen Praxis.

Vorgeschriebene Wartezeiten

Eine gesetzliche Wartezeit definiert den Zeitraum zwischen dem Antrag auf einen
Schwangerschaftsabbruch und der eigentlichen Durchfiihnrung des Eingriffs. Diese
Anforderungen gelten in der Regel fir Schwangerschaftsabbriiche auf Verlangen, selten
jedoch fiir solche, die aufgrund bestimmter Umstande oder Indikationen erfolgen.

Die Mehrheit européischer Staaten verzichtet auf gesetzliche Wartefristen fiir den
Zugang zu Schwangerschaftsabbriichen; sechs Lander haben diese in den letzten Jahren
komplett gestrichen. Von den 43 européischen Landern, die Schwangerschaftsabbriche
auf Verlangen erlauben, sehen 29 keinerlei Wartefrist vor.

Demgegeniiber perpetuieren 14 Lander Wartefristen zwischen 48 Stunden und sieben
Tagen, wobei eine dreitédgige Frist die Norm darstellt. B

Lander mit gesetzlichen
Wartezeiten
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Obligatorische Beratung

Eine Pflichtberatung vor einem Schwangerschaftsabbruch ist in Europa
unublich. Viele Lander bieten eine Beratung zwar auf freiwilliger Basis an,
doch nur 16 Lander schreiben diese als allgemeine Voraussetzung fiir einen
Schwangerschaftsabbruch fiir alle Personen vor. Der Begriff ,,obligatorische
Beratung“ umfasst hierbei sowohl formelle Beratungsgespréache als auch
die gesetzliche Pflicht von Arzt:innen, vor einem Schwangerschaftsabbruch
bestimmte nicht-medizinische Informationen zu vermitteln. W

Lander mit Beratungspflicht
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Direktive oder
beeinflussende Beratung

Die Begriffe ,tendenziése® und ,lenkende“ Beratung beschreiben Gespréache, die
darauf abzielen, Schwangere von einem Schwangerschaftsabbruch abzubringen. Die
meisten europaischen Lander mit einer gesetzlichen Beratungspflicht schreiben keine
inhaltlich festgelegten Beratungen vor. Einige Lander in Europa — wie Deutschland,
Georgien und Ungarn - verpflichten Frauen jedoch zu solchen voreingenommenen
Gesprachen. lhre Gesetze schreiben eine direktive oder beeinflussende Beratung vor,
die ausdriicklich darauf abzielt, die Betroffenen von einem Schwangerschaftsabbruch
abzuhalten. &

Lander mit direktiver Beratung

9

| 23 Gesetze zum Schwangerschaftsabbruch in Europa 2026: Regelungen, Fortschritte und Herausforderungen



Gesetzliche Fristen fur
Schwangerschaftsabbriche
auf Verlangen

Die meisten europdischen Lander erlauben einen Schwangerschaftsabbruch auf
Verlangen in der Frilhphase der Schwangerschaft. Der gesetzliche Zeitrahmen liegt
dabei in der Regel zwischen der 10. und 14. Schwangerschaftswoche. Je nach Land
beginnt die Berechnung entweder mit dem letzten Tag der Menstruation oder ab dem
Zeitpunkt der Empféngnis.

Der Trend in Europa geht hin zu langeren Fristen: Danemark, Norwegen und Schweden
erlauben Abbriiche auf Verlangen bis zur 18. Schwangerschaftswoche, Island bis zur 22.
Woche und die Niederlande bis zur 22. oder 24. Woche. In Albanien und Belgien liegen
aktuell Vorschlage zur Verlangerung der Fristen fiir einen Schwangerschaftsabbruch auf
Verlangen vor. B

Fristen flr einen Schwangerschaftsabbruch

auf Verlangen
Tk Norwegen
10-14 Wochen .
Niederlande
18+ Wochen
Danemark
Island
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Finanzielle Absicherung
und Bezahlbarkeit

In ganz Europa stellen finanzielle Hiirden nach wie vor ein wesentliches Hindernis fiir den
Zugang zu einem Schwangerschaftsabbruch dar. In mehreren Landern missen Frauen
die Kosten fiir Schwangerschaftsabbriiche vollsténdig selbst tragen — Ausgaben, die im
Vergleich zum durchschnittlichen Monatseinkommen extrem hoch sein kénnen. Nur 21
europaische Lander bieten Schwangerschaftsabbriiche bedingungslos kostenlos an
oder eine vollstandige Kostenlibernahme durch die gesetzliche Krankenversicherung
sicher. Selbst wenn die Kosten an die gesetzliche Grundkrankenversicherung gekoppelt
sind, schiitzt dies nicht alle. So drohen beispielsweise Migrantinnen ohne regulédren
Aufenthaltsstatus dennoch sehr hohe Kosten, weil sie méglicherweise keinen Anspruch
auf Krankenversicherungsschutz haben.

Einige weitere Lander libernehmen die Kosten fiir Schwangerschaftsabbriiche
zwar in bestimmten Ausnahmefallen, etwa zum Schutz der Gesundheit der Frau.
Fiir die Mehrheit der Frauen, die eine Schwangerschaftsunterbrechung benétigen,
bietet dies jedoch keine Entlastung, da ein Schwangerschaftsabbruch auf Verlangen
weiterhin komplett privat und ohne Kostenerstattung bezahlt werden muss. l

Einwilligung der Eltern

In der Mehrheit der européaischen Lander miissen Jugendliche weiterhin ihre
Erziehungsberechtigten informieren und deren Einwilligung einholen, bevor sie einen
Schwangerschaftsabbruch vornehmen lassen kénnen. Die Altersgrenzen fiir diese
Anforderungen variieren je nach Rechtsordnung. Die meisten Staaten wenden diese
Vorschriften auf Jugendliche unter 16 oder 18 Jahren an, wobei einige wenige diese
Anforderungen auf Jugendliche unter 14 Jahren beschrankt haben.

Mindestens 10 europdaische Lander haben ihre Gesetze reformiert und an
internationale Menschenrechtsstandards angepasst. Sie sehen alternative Lésungen
vor, falls eine elterliche Einwilligung nicht méglich oder von den Jugendlichen nicht
gewiunscht ist. Dazu gehort die Mdglichkeit, sich stattdessen von einer erwachsenen
Vertrauensperson begleiten zu lassen. Zu diesen Staaten zéhlen Belgien, Finnland,
Frankreich, Island, Luxemburg, Moldawien, Slowenien, die Schweiz, Schweden
und das Vereinigte Kénigreich. B

Sonstige Genehmigungen durch Dritte

Neben altersabhangigen Vorgaben kdnnen sich die Vorschriften zur Einwilligung Dritter
auch auf andere Gruppen auswirken, insbesondere auf Frauen mit Behinderungen,

die aufgrund diskriminierender Einschrankungen ihrer Rechtsfahigkeit haufig

mit zusatzlichen rechtlichen oder verfahrensrechtlichen Hiirden beim Zugang zu
Schwangerschaftsabbriichen konfrontiert werden.

Wird der Schwangerschaftsabbruch aufgrund spezifischer Indikationen durchgefihrt,
ist daflir meist die Genehmigung Dritter erforderlich - etwa durch zusétzliche
medizinische Dienstleister oder interdisziplindre Fachgremien. Die WHO stuft

solche aufwandigen Genehmigungsverfahren durch Dritte als Zugangsbarrieren ein,
da sie medizinisch nicht evidenzbasiert sind und zu gefahrlichen Verzégerungen
fihren kénnen. &
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Medikamentoser
Schwangerschaftsabbruch
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In den meisten europaischen Landern, in denen
Schwangerschaftsabbriiche legal sind, stehen sowohl
medikamentdse als auch chirurgische Methoden zur Verfligung.

Der medikamenttse Schwangerschaftsabbruch wird von der WHO als sichere

und wirksame Methode empfohlen und hat sich in weiten Teilen Europas als
Standardverfahren flir Schwangerschaftsabbriiche in der Friihschwangerschaft
etabliert. Mindestens zwei Lander in Europa, in denen Schwangerschaftsabbriiche
auf Verlangen legal sind — Ungarn und die Slowakei — haben diese Methode jedoch
noch immer nicht zugelassen.

Der Zugang zu beiden Optionen erméglicht es den Betroffenen, die Methode zu
wahlen, die ihren Bedlirfnissen am besten entspricht. Obwohl der medikamentdse
Schwangerschaftsabbruch in der gesamten Region weitgehend verfligbar ist,
variieren die Bedingungen fiir den Zugang dazu erheblich: in einigen Landern ist er
bis zur 9. oder 10. Schwangerschaftswoche erlaubt, wahrend er in anderen Landern
bis zur 12. Woche oder daruber hinaus zulassig ist.

Zudem erlauben immer mehr européische Staaten den Betroffenen, zumindest
bestimmte Aspekte des medikamentdsen Schwangerschaftsabbruchs selbst
zu gestalten.

* Mindestens sieben Lander erlauben zumindest in der Friihschwangerschaft
eine vollstdndige Selbstanwendung. Das bedeutet, dass Frauen in der
Friihschwangerschaft in Finnland, Frankreich, Irland, Litauen, Slowenien,
der Ukraine und Teilen des Vereinigten Konigreichs beide Medikamente
aulerhalb klinischer Einrichtungen einnehmen kdnnen. In den meisten dieser
Lander ist Frauen zudem die Nutzung von Telemedizin erlaubt.

¢ Einige andere Lander gestatten zwar die Einnahme bestimmter Teile der
Medikation zu Hause, verlangen jedoch weiterhin, dass die Erstmedikation in
einer klinischen Einrichtung verabreicht wird.

Die Eigenverwaltung eines medikamentdsen Schwangerschaftsabbruchs

in der Friihschwangerschaft wird von der WHO als sicher und wirksam
anerkannt, sofern genaue Informationen vorliegen und bei Bedarf der Zugang
zu medizinischer Versorgung gesichert ist. Diese Option entlastet Betroffene
erheblich, insbesondere diejenigen, die weit entfernt von Kliniken wohnen,
Betreuungsaufgaben haben oder mit anderen logistischen und finanziellen
Hindernissen konfrontiert sind, die es ihnen erschweren, mehrfach eine
medizinische Einrichtung aufzusuchen. Die Férderung der Eigenverwaltung steht
im Einklang mit den Grundséatzen der guten klinischen Praxis und den Leitlinien
fur die 6ffentliche Gesundheit. Sie versetzt die Einzelne in die Lage, die am
besten geeignete Methode fiir ihre konkreten Umstande zu wahlen. Dadurch
mussen sich Frauen nicht mehr wiederholt von der Arbeit freistellen lassen,
lange Wege zuriicklegen, eine Kinderbetreuung organisieren oder zuséatzliche
Kosten tragen.
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Das Recht auf
Schwangerschaftsabbruch
in der Europaischen Union

Politische Rahmenbedingungen in den EU-Mitgliedstaaten zum

Thema Schwangerschaftsabbruch
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EU-Mitgliedstaaten erlauben
Schwangerschaftsabbriche auf
Verlangen

8

Mitgliedstaaten

sehen eine
obligatorische
Wartezeit vor
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Nur
Deutschland
und Ungarn

schreiben
verpflichtende
Beratungs-

gesprache
vor, die direktiv
sind und darauf
abzielen,
die Entscheidung
der Frau zu
beeinflussen

Polen und Malta
sind mittlerweile die einzigen
Mitgliedstaaten, in denen weiter-
hin sehr restriktive Gesetze zum
Schwangerschaftsabbruch gelten

In beiden Landern ist ein Schwangerschaft-
sabbruch nur unter bestimmten
Voraussetzungen legal

Alle Mitgliedstaaten mit

Ausnahme von Malta und Polen

erlauben
Schwangerschaftsabbriche
bei einer tédlichen Fehlbildung
des Fotus

15

Mitgliedstaaten
bieten
Schwangers-
chaftsabbriche
kostenlos an oder
Ubernehmen die
Kosten volistandig
im Rahmen der
offentlichen
Gesundheit-
ssysteme.

Die Ubrigen 12 bieten
nur eine teilweise
Deckung

13

Mitgliedstaaten

sehen weiterhin
strafrechtliche
Sanktionen fir
Frauen vor, die
einen
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Aktuelle Maf3Bnahmen der EU zum Thema
Schwangerschaftsabbruch

Die Européaische Union (EU) kann MaBnhahmen unterstiitzen, die sicherstellen,

dass der Zugang zu Schwangerschaftsabbriichen in den EU-Mitgliedstaaten im
Einklang mit internationalen Menschenrechtsverpflichtungen, bewahrten klinischen
Verfahren und Leitlinien im Bereich der 6ffentlichen Gesundheit gewahrleistet wird.
Im Rahmen ihres derzeitigen Mandats zur Férderung der 6ffentlichen Gesundheit,
zur Gewahrleistung der Gleichstellung und zur Verhinderung von Diskriminierung
kommt der EU eine wichtige Rolle zu. Konkret bedeutet dies, Leitlinien

festzulegen und eine evidenzbasierte Regulierung des Zugangs zu Arzneimitteln
sicherzustellen, Verbesserungen im Gesundheitswesen zu finanzieren und den
grenziiberschreitenden Zugang zu Schwangerschaftsabbriichen in der gesamten EU
zu unterstutzen, bewéahrte Verfahren als Orientierung fur nationale Strategien und
Praktiken zu empfehlen und entschlossen auf Bestrebungen zu reagieren, die darauf
abzielen, das Recht auf Schwangerschaftsabbruch einzuschranken.

Strategie der Europaischen Union zur Gleichstellung
der Geschlechter 2026-2030

Die im Marz 2026 verabschiedete Strategie der Europaischen Kommission zur
Gleichstellung der Geschlechter 2026—-2030 stellt fest, dass die sexuelle und
reproduktive Gesundheit sowie die dazugehérigen Rechte in der EU nach wie

vor nicht flichendeckend gewahrleistet sind. Neben rechtlichen und praktischen
Barrieren beim Zugang zur sexuellen und reproduktiven Gesundheitsversorgung
werden auch die spezifischen Gesundheitsbediirfnisse von Frauen oft
vernachlassigt. Die Strategie erklart den hdchsten Standard an kérperlicher und
psychischer Gesundheit zur zentralen Prioritdt. Um die sexuelle und reproduktive
Gesundheitsversorgung zu verbessern, schlagt sie neue Initiativen fir mehr Qualitat
und eine leichtere Zuganglichkeit vor.

Europaische Burgerinitiative - ,,My Voice My Choice*

Im Februar 2026 reagierte die Europaische Kommission auf die europaische
Burgerinitiative ,,My Voice My Choice®. Die von uber einer Million EU-Biirger:innen
unterstuitzte Initiative fordert einen EU-Finanzierungsmechanismus fiir den
grenziiberschreitenden Zugang zu Schwangerschaftsabbriichen in den EU-
Mitgliedstaaten. In ihrer Antwort stellt die Kommission erstmals klar, dass die
Mitgliedstaaten bereits bestehende EU-Mittel nutzen diirfen. Damit kénnen

Hiirden abgebaut und der gleichberechtigte Zugang zu legalen und bezahlbaren
Schwangerschaftsabbruchdiensten verbessert werden. Die Umsetzung dieser
MaRnahmen ist zudem als zentrale Prioritat in der EU-Gleichstellungsstrategie 2026-
2030 verankert.
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Rechtliche Garantien der EU fiir Opfer sexueller Gewalt

Jiingste EU-Rechtsvorschriften stérken die rechtlichen Garantien fiir Opfer sexueller
Gewalt beim Zugang zur sexuellen und reproduktiven Gesundheitsversorgung. Die
Richtlinie von 2024 tGiber Gewalt gegen Frauen und hausliche Gewalt verpflichtet die
Mitgliedstaaten (mit Ausnahme Danemarks), diesen Zugang im Einklang mit nationalem
Recht abzusichern. Ergénzend bekraftigt die Uberarbeitete Richtlinie Giber die Rechte von
Opfern, dass Betroffene Anspruch auf grundlegende medizinische Leistungen haben. Dazu
gehdren neben sicheren Schwangerschaftsabbriichen und Notfallverhitung auch die
Postexpositionsprophylaxe sowie Tests auf sexuell libertragbare Infektionen.

Bericht des Europaischen Parlaments Gber sexuelle
und reproduktive Gesundheit und Rechte in der EU

In diesem_ wegweisenden Bericht vom Juni 2021 bekraftigte das Europaische
Parlament, dass restriktive Gesetze zum Schwangerschaftsabbruch einen
VerstoR gegen die Menschenrechte und eine Form geschlechtsspezifischer
Gewalt darstellen. Vor diesem Hintergrund fordert das Européische Parlament
unmissverstandlich den universellen Zugang zu sicheren und legalen
Schwangerschaftsabbriichen in allen EU-Mitgliedstaaten strikt im Einklang mit
den Leitlinien der WHO. &

| 29 Gesetze zum Schwangerschaftsabbruch in Europa 2026: Regelungen, Fortschritte und Herausforderungen


https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-9-2021-0314_EN.html

® © © © QO

|30

Empfehlungen an die EU

Der EU kommt eine Schllsselrolle dabei zu, die Mitgliedstaaten bei

der Bereitstellung einer hochwertigen sexuellen und reproduktiven
Gesundheitsversorgung, einschliellich Schwangerschaftsabbriichen, zu
unterstitzen. Im Rahmen ihrer Zustandigkeit kann die EU verschiedene
rechtliche, politische, finanzielle und programmatische Instrumente sowie ihren
politischen Einfluss fiir folgende Ziele nutzen:

Zugang zu Schwangerschaftsabbriuchen fur Opfer
sexueller Gewalt sichern

Nach geltendem EU-Recht muss jeder Mitgliedstaat mit Ausnahme von Malta
und Dénemark garantieren, dass Opfern sexueller Gewalt im Zuge der klinischen
Behandlung von Vergewaltigungsopfern in der Praxis eine qualitativ hochwertige
Schwangerschaftsabbruchversorgung offensteht.

Verflugbarkeit und Zuganglichkeit kritischer
Medikamente fiir Schwangerschaftsabbriiche
gewabhrleisten

Die EU-Institutionen und die Mitgliedstaaten miissen enger zusammenarbeiten, um
essentielle Arzneimittel fir die Durchfiihrung von Schwangerschaftsabbriichen in

allen Mitgliedstaaten jederzeit — auch in Krisenzeiten — flichendeckend, barrierefrei
und bezahlbar bereitzustellen.

Menschenrechts- und Gesundheitsstandards vorgeben

Die Europédische Kommission muss den Mitgliedstaaten politische Empfehlungen an
die Hand geben, um einen EU-weiten Zugang zu Schwangerschaftsabbriichen gemai
internationalen Standards der 6ffentlichen Gesundheit und der Menschenrechte

zu sichern.

EU-Finanzierungswege flir Schwangerschaftsabbriiche
konkret umsetzen

Die Europédische Kommission steht in der Pflicht, klare Richtlinien fiir den Einsatz von
EU-Finanzierungsinstrumenten wie dem Européischen Sozialfonds Plus vorzugeben,

um den Zugang zu legalen, bezahlbaren und sicheren Schwangerschaftsabbriichen
gezielt zu fordern.

Rechtliche Ruckschritte in den Mitgliedstaaten zu
beobachten und abwehren

Die EU-Institutionen missen politische Initiativen zum Thema
Schwangerschaftsabbruch in den EU-Mitgliedstaaten proaktiv beobachten, um bei
drohenden Einschrankungen und Rickschritten rasch intervenieren zu kénnen.
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Zivilgesellschaftliche Organisationen, die sich fir

das Recht auf Schwangerschaftsabbruch einsetzen,
unterstutzen

Den zivilgesellschaftlichen Organisationen in den Mitgliedstaaten, die sich praktisch
flr bessere Regelungen und den universellen Zugang zu Schwangerschaftsabbriichen
einsetzen, miissen angemessene und langfristige Finanzmittel zur Verfligung

gestellt werden.

Vertragsreform zum Schutz des Rechts auf
Schwangerschaftsabbruch als Menschenrecht anstof3en
Mitgliedstaaten sollten eine Reform der EU-Vertrage anstreben. Ziel ist es, das Recht
auf Schwangerschaftsabbruch in der Charta der Grundrechte der Européischen

Union zu verankern und den universellen Zugang zu sexueller und reproduktiver
Gesundheitsversorgung sowie den dazugehdérigen Rechten zu einer geteilten
Zustandigkeit der EU und ihrer Mitgliedstaaten zu machen.

Globale Menschenrechts- und
Gesundheitsstandards einfordern

Die EU und ihre Mitgliedstaaten miissen in ihren bilateralen und multilateralen
Beziehungen konsequent dafir eintreten, dass internationale Menschenrechts- und
Gesundheitsstandards bei Schwangerschaftsabbriichen weltweit eingehalten werden. B
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Standards im Bereich der
offentlichen Gesundheit und der
Menschenrechte

Internationale Standards fur Schwangerschaftsabbruch im Bereich der
offentlichen Gesundheit und der Menschenrechte bieten Regierungen
und Gesundheitssystemen umfassende Leitlinien. Sie stellen sicher,
dass gesetzliche Regelungen zum Schwangerschaftsabbruch

sowohl mit klinischen Erkenntnissen als auch mit internationalen
Menschenrechtsvertragen im Einklang stehen.

Die Menschenrechtsstandards verdeutlichen, dass der Zugang zu einer qualitativ
hochwertigen Versorgung bei Schwangerschaftsabbriichen ein wesentlicher

Bestandteil zentraler Grundrechte ist. Dazu gehéren das Recht auf Gesundheit, Leben,
Gleichberechtigung und Privatsphére sowie der Schutz vor Folter und Misshandlung und
das Recht auf kérperliche Selbstbestimmung. Internationale Menschenrechtsgremien
fordern die européischen Staaten daher wiederholt auf, Schwangerschaftsabbriiche

zu entkriminalisieren, restriktive Gesetze aufzuheben und den Zugang in der Praxis

real zu gewahrleisten.

Zu diesem Zweck haben sie festgelegt, dass die Staaten folgende MaBnahmen
ergreifen miissen:

¢ Den Schwangerschaftsabbruch legalisieren, extrem restriktive Abtreibungsgesetze
aufheben und Schwangerschaftsabbriiche vollstédndig entkriminalisieren.

¢ Vorgeschriebene Wartezeiten, obligatorische Beratungen sowie Genehmigungspflichten
durch Dritte abschaffen. Gleichzeitig sicherstellen, dass Schwangerschaftsabbriiche
evidenzbasiert und in hoher Qualitdt durchgefiihrt werden.

¢ Eine gleichberechtigte medizinische Versorgung gewahrleisten, indem die Bezahlbarkeit
von Schwangerschaftsabbriichen gesichert und eine ausreichende Anzahl an speziell
ausgebildeten medizinischen Fachkraften bereitgestellt wird.

¢ Neue Hiirden fiir den Zugang zu Schwangerschaftsabbriichen konsequent
vermeiden und jegliche Einschréankung bestehender Anspriiche im Einklang mit dem
Verschlechterungsverbot unterbinden.

esetze zum Schwangerschat gen, und ausforderungen
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Im Jahr 2022 veroffentlichte die WHO ihre Leitlinie zum Schwangerschaftsabbruch,
deren zweite Auflage 2025 erschien. Darin empfiehlt sie den Regierungen, glinstige
Rahmenbedingungen fur eine umfassende Versorgung beim Schwangerschaftsabbruch
zu schaffen.

Die WHO fordert konkret:

¢ Vollsténdige Entkriminalisierung: Schwangerschaftsabbriiche rechtlich nicht mehr unter
Strafe zu stellen.

e Selbstbestimmung stérken: Schwangerschaftsabbriiche auf Verlangen zu legalisieren und
jegliche Genehmigungspflichten durch Dritte abzuschaffen.

¢ Birokratische Hiirden abbauen: Regulatorische Hindernisse wie Wartezeiten, obligatorische
Beratungen sowie restriktive gesetzliche Fristen und Begriindungspflichten bei
Schwangerschaftsabbriichen zu beseitigen.

¢ Telemedizin und Medikamente zulassen: Den Zugang zum medikamentdsen
Schwangerschaftsabbruch abzusichern, einschlieBlich selbst durchgefiihrter
Schwangerschaftsabbriiche in der Frilhschwangerschaft sowie telemedizinischer Angebote.

¢ Berufsverbote aufheben: Beschrankungen fir medizinisches Personal zu streichen, sofern
diese den fachlichen WHO-Empfehlungen zur Leistungserbringung widersprechen.

e Versorgungsschutz garantieren: Den Zugang vor Blockaden zu schiitzen, die durch die
Verweigerung von Leistungen aus personlichen und weltanschaulichen Griinden der
Anbieter entstehen.

Dariber hinaus bietet die Leitlinie umfassende Anleitungen zur Organisierung von
Gesundheitssystemen, um eine qualitativ hochwertige Versorgung, verlassliche Informationen
und eine fundierte medizinische Begleitung zu gewahrleisten. B
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Europaische Entscheidungstrager:innen sollten die Gesetze und
Richtlinien zum Schwangerschaftsabbruch reformieren. Ziel muss es
sein, diese mit internationalen Menschenrechtsstandards, Leitlinien
der 6ffentlichen Gesundheit, modernen klinischen Erkenntnissen und
bewahrten Praktiken aus anderen Landern in Einklang zu bringen.
Mindestens folgende MalRnahmen sind erforderlich:

Schwangerschaftsabbriche auf Verlangen
legalisieren

Schwangerschaftsabbriiche auf Verlangen miissen legal sein, zumindest
innerhalb einer bestimmten Frist. Nur so erhalten Frauen Zugang zu
medizinischer Versorgung, ohne ihre Entscheidung begriinden oder
Genehmigungsverfahren durch Dritte durchlaufen zu mussen.

Schwangerschaftsabbriiche und die damit
verbundene medizinische Versorgung
entkriminalisieren

Der Schwangerschaftsabbruch muss als unverzichtbare Gesundheitsleistung
anerkannt werden. Strafrechtliche Sanktionen gegen die betroffenen Frauen,
gegen medizinisches Fachpersonal sowie gegen unterstiitzende Personen sind
vollsténdig abzuschaffen.

Wartezeiten und Beratungsauflagen abschaffen

Gesetzliche Wartezeiten und Pflichtberatungen missen entfallen.
Sie erfullen keinen medizinischen Zweck, verletzen internationale
Menschenrechtsstandards und behindern die medizinische Versorgung.
Beratung und Information diirfen niemals vorgepragt oder lenkend sein.

Kostenfreiheit und Ubernahme durch 6ffentliche
Krankenversicherungen sichern

Schwangerschaftsabbriiche missen kostenlos angeboten oder vollstandig
von den nationalen Krankenversicherungen abgedeckt werden, dies gilt auch
fir Schwangerschaftsabbriiche auf Verlangen. Zudem ist sicherzustellen,
dass Migrantinnen, Asylsuchende und Gefliichtete beim Zugang zu
Schwangerschaftsabbriichen nicht vor finanziellen Hiirden stehen.
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Restriktive Fristenregelung beim
Schwangerschaftsabbruch auf Verlangen
reformieren

Willklirliche und zu kurze Fristen fiir einen Schwangerschaftsabbruch auf
Verlangen miissen Uberarbeitet werden. Gesetze mussen gewabhrleisten, dass
sich die Regelungen Uiber den Zugang zu Schwangerschaftsabbriichen an den
Bediirfnissen und Entscheidungen der Schwangeren sowie an den besten
klinischen Praktiken orientieren.

Medikamentose Schwangerschaftsabbriiche nach
WHO-Leitlinien ermoéglichen

Der medikamenttse Schwangerschaftsabbruch muss uneingeschrankt
verflgbar und als Standardleistung in die nationalen Gesundheitssysteme
integriert sein. Rechtliche Rahmenbedingungen miissen die Eigenverwaltung
legalisieren und telemedizinische Fernberatung in der Frilhschwangerschaft im
Einklang mit den WHO-Leitlinien zulassen.

Zugang zu Schwangerschaftsabbrichen fur
Jugendliche menschenrechtskonform ausgestalten

Jugendliche missen auch ohne elterliche Zustimmung Zugang zu
Schwangerschaftsabbriichen haben. Gesetze und Richtlinien miissen die
Vertraulichkeit garantieren und barrierefreie, unterstiitzende Strukturen fiir
junge Menschen schaffen.

Genehmigungspflichten durch Dritte beseitigen

Die Pflicht zur Zustimmung durch mehrere Arzt:iinnen, medizinische Gremien,
Justizbehodrden oder Familienangehérige beschrankt die Selbstbestimmung
ein und verzogert die Behandlung. Sie muss durch patientenzentrierte
Versorgungsmodelle ersetzt werden.

Betroffene und medizinisches Personal vor
Belastigung und Gewalt schiitzen

Entscheidungstrager:innen missen Schutzzonen um Kliniken und medizinische
Einrichtungen, die Schwangerschaftsabbriiche anbieten, rechtlich

verankern und durchsetzen. Der Rechtsrahmen muss Schwangere, die einen
Schwangerschaftsabbruch vornehmen lassen mochten, deren Begleitpersonen
sowie medizinisches Fachpersonal wirksam vor Belastigung, Einschiichterung
und Gewalt schiitzen. &
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Diese Tabelle und die Datentabelle 2 bieten einen Uberblick tiber die rechtlichen Grundlagen fiir Schwangerschaftsabbriiche in Europa und den Mitgliedstaaten der Europaischen Union.
Die gesetzlichen Griinde kdnnen entweder explizit genannt werden oder implizit vorliegen. Letzteres ist beispielsweise der Fall, wenn der Zugang in Situationen, in denen das Leben der

Frau in Gefahr ist, rechtlich bereits durch die Indikation einer Gesundheitsgefdhrdung abgedeckt ist. Zudem unterscheidet sich die Terminologie von Land zu Land. Einige Gesetzgebungen
nutzen etwa den Begriff ,medizinische Griinde” anstelle von ,,Gesundheit®. Die Tabellen weisen explizit jene Lénder aus, in denen ein Schwangerschaftsabbruch bei schwerer oder tédlicher
Schadigung des Fétus zuldssig ist. Dabei ist jedoch zu beachten, dass in Deutschland, Slowenien, Schweden und der Schweiz das Gesetz diesen Grund zwar nicht ausdriicklich vorsieht, ein
Schwangerschaftsabbruch in solchen Situationen jedoch aus gesundheitlichen Griinden gestattet ist. In Irland ist ein Schwangerschaftsabbruch nur bei einer tédlichen Diagnose zulassig.

Datentabelle 1: Gesetze zum Schwangerschaftsabbruch in Europa

Land SCh;V;’t"‘r%iLsgn?ﬂs' Leben Gesundheit Sexualisierte Fotale Sozialokonomis- Kriminalisierung
Verlangen Gewalt Fehlbildung che Griinde von Frauen

Albanien [ J o [ J [ J [ J [ J [ J o %
Andorra R 3 ® ® 4 4 ® ® % [ J
Armenien [ J [ ([ J [ J [ J [ J [ J o %
Osterreich [ J ([ o x o ® b 4 % [ J
Aserbaidschan [ [ [ J [ J [ [ J ® ® ®
Belarus [ J [ [ J [ J [} [ J o o ®
Belgien [ J ([ [ J ® [ J x [ J [ J [ J
Bosnien und Herzegowi-

(o Focerton s o o o o o x x x x
Brcko-Distrikt

i i 1 ® 1 ° ® x ° *
Bulgarien [ J [ J [ ] [ ] [ ] ® ® ® %
Kroatien [ J ([ ([ J [ [ ® x x b 3
Zypern [} ([ [} o o x b 4 b 4 [ J
Tschechische Republik [ J ([ o ® o ® 4 b 4 ®
Danemark [ ([ [ J [ J [ [ b 4 ® ®
Estland () [ (] ® () () 4 x [ )
Finnland [ J ([ [ J [ [ J [ b 4 x [ J
Frankreich [ J [ ([ J R 3 [ J x x ® %
Georgien [ J [ [ J [ J [} [ J [} [} b 3
Deutschland [ () [ J [ J [ J t 4 [ J [ J [
Griechenland [ J [ o [} o ® ® [} [ J
Ungarn [ J [ [ J [ J [ J x [ J [ J [ J
Island [ J ([ b 3 b 3 [ J ® x x [ J
Irland [ J ([ ([ J % [ J x [ J ® x
Italien [ (] [ x [ % [ [ [
Kosovo [ J ([ ([ J [ [ % o o x
Lettland [ J [ [ J [ J [} x [ J o 3

I 36 Gesetze zum Schwangerschaftsabbruch in Europa 2026: Regelungen, Fortschritte und Herausforderungen



FORTSETZUNG:

An ha ng Datentabelle 1: Gesetze zum Schwangerschaftsabbruch in Europa

Land Schwangerschafts- Leben Gesundheit Sexualisierte Fotale Sozial6konomis- Kriminalisierung
Verlangen Gewalt Fehlbildung che Griinde von Frauen

Liechtenstein x ® [ ] ([ x x x x ([ ]
Litauen [ o ( [ ] [ ] x x ® x
Luxemburg [ J ([ ([ J % [} ® 4 4 [ J
Malta x (] x b 3 ® 4 ® b 4 ([ ]
Moldawien [ [ ] (] [ J [ () 4 x x
Monaco % [ ] [ ] [ J [ J x x ® %
Montenegro [ J () ([} ([} o o b 4 x 2 3
Niederlande [ ® [ % [ % x [ x
Nordmazedonien [ o [ ] [ ] [ ] [ % ® ®
Norwegen [ J ([ ([ [} [} [} 4 ® x
Polen x [ ] ([ ] [ J x x % ® x
Portugal [ J (] ([ [ J o t 4 [} [ ) [ J
Rumanien [ [ ] (] ® ([ ® t % x
Russland [ ® [ [ J ([ % [ J [ x
San Marino [ ® o [ ] ([ ] x ® x [
Serbien [ [ ] ( [ ] [ ] x 3 ® x
Slowakei [ [ ] ([ ] x [ x [ () x
Slowenien [ ([ [ ] ® [ % ® x x
Spanien [ J (] ([ J % o o ® b 4 [ J
Schweden [ ] [ ] [ ] x [ ] [ ® 4 x
Schweiz [ { (] x [ ] x ® x ([ ]
Turkei [ ( [ ([ [ ] x ® x [ ]
Ukraine [ o [ ] [ ] [ ] x % ® x
ereigesrenigrin x o : x : o x x x
?/'\T;f;r;'i’lg;ts;)Kénigreich PS °® P ® PY PY ® *® *®
eregressenigeicn x o : x : o x x :
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An ha ng Datentabelle 2: Gesetze zum Schwangerschaftsabbruch in
der Europaischen Union

Land Schwangerschafts- Leben Gesundheit Sexualisierte Fotale Sozial6konomis- Kriminalisierung
Verlangen Gewalt Fehlbildung che Griinde von Frauen

Osterreich [ ] (] ( ® () ® ® ® [ ]
Belgien [ J [ J [ J x [ J 3 [ J [ [ J
Bulgarien ® [ J ([ [ J [ x x ® E 3
Kroatien [ [ ] [ ] [ [ J % x 3 4
Zypern [ J [ J ([ J [ J [ J % % 3 [ J
Tschechische Republik [ J o o b 4 o ® ® % %
Danemark [ [ ([ J [ J [ J [ J x % R 3
Estland [ [ ([ ] x [ J [ x x ([ ]
Finnland [ [ [ ] [ [ [ x 3 [ J
Frankreich ([ ] [ ] ® x [ ] x ® ® b 3
Deutschland [ [ ([ ] [ [ x [ [ ] [ ]
Griechenland [ ] [ ] [ ] ([ ] [ ] ® x (] (]
Ungarn [ J [ J ([ J [ J [ J 4 [ J ([ J [ J
Irland [ [ J [ J x [ J % [ J % 3
Italien [ J [ ([ x [ x [ (] [ ]
Lettland [ ] [ [ ] [ ] [ ] 3 [ ] ( ®
Litauen ([ ([ ] ( [ [ x ® x ®
Luxemburg [ J [ ] o ® [ ] % ® % [ ]
Malta x [ ] x x x ® ® x [ ]
Niederlande [ [ ] ([ ] % [ J 3 x ([ x
Polen % [ J [ J [ J % x x 3 %
Portugal [ J [ J [ J [ J [ J x [ J ([ [ J
Rumanien [ [ J ([ J x [ J % x ® %
Slowakei [ J [ J [ J x [ J x [ J [ %
Slowenien [ [ ([ ] x [ J % x 4 x
Spanien [ J [ J [ J x [ J [ J x ® [}
Schweden [ [ ([ ] x [ J [ J x 3 ®
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Endnoten

" Dieser Bericht befasst sich mit den Mitgliedstaaten des Europarats sowie mit
Belarus, dem Kosovo und Russland.

? Moldawien fiihrte im Jahr 2020 den medikamentdsen Schwangerschaftsab-
bruch per Telemedizin ein, hob diesen Zugangsweg im Jahr 2025 wieder auf
und fuhrte ihn im Jahr 2026 fiir Krisen- und Ausnahmesituationen teilweise
wieder ein.

® Dies wird durch offizielle nationale Statistiken aus den meisten europaischen
Landern bestéatigt. Siehe auch: Anna Popinchalk & Gilda Sedgh, Trends in the
method and gestational age of abortion in high-income countries, BMJ Sexual
& Reproductive Health (2019) 45, S. 95-103; Evidence on Abortion Worldwide,
Gilda Sedgh, Guttmacher Institute Presentation to the Oireachtas Joint Com-
mittee on the Eighth Amendment of the Constitution, 8. Nov. 2017.

* WHO, Leitlinie zum Schwangerschaftsabbruch, Zweite Auflage (2025), S. xx;
Sicherer Schwangerschaftsabbruch: Technische und politische Leitlinien
fiir Gesundheitssysteme (2012), S. 90.

5 Weitere Informationen dariiber, wie sich die restriktiven Abtreibungsgesetze
in Polen auf Flliichtlinge aus der Ukraine auswirken, finden Sie in Versorgung in
der Krise: Versdumnisse bei der Gewahrleistung der sexuellen und reproduk-
tiven Gesundheit sowie der entsprechenden Rechte von Fliichtlingen aus der
Ukraine in Ungarn, Polen, Ruméanien und der Slowakei.

® WHO, Leitlinie zur Schwangerschaftsunterbrechung (2022).

’ Ausschuss fiir die Beseitigung der Diskriminierung der Frau, Allgemeine
Empfehlung Nr. 35 zu geschlechtsspezifischer Gewalt gegen Frauen und zur
Aktualisierung der Allgemeinen Empfehlung Nr. 19, CEDAW/C/GC/35, UN-Dok.
CEDAW/C/GC/35 (26. Juli 2017), Absatz 18.

| 39 Gesetze zum Schwangerschaftsabbruch in Europa 2026: Regelungen, Fortschritte und Herausforderungen


https://reproductiverights.org/ukraine-report-care-in-crisis/
https://reproductiverights.org/ukraine-report-care-in-crisis/




CENTER Jjor
REPRODUCTIVE
RIGHTS

16 Rue du Mont-Blanc

1201 Genf, Schweiz

Tel.: +41 22 552 16 90

Website: www.reproductiverights.org
E-Mail: europe@reprorights.org


http://www.reproductiverights.org

